Digital Senior

Digital Inclusion - Good practice - National

Puntuacion de calidad: 56/100

Solidez de la evidencia: Descriptive / self-reported

Resumen

OBJETIVO: Digital Senior tiene como objetivo reducir el miedo con respecto a la tecnologia. A través del
trabajo de reduccidn del miedo, los participantes desarrollan un sentido de dominio y, en consecuencia,
recuperan parte de la independencia que la vejez puede robar a una persona. Digital Senior es un método
construido para generar cambioy ¢

Dimensiones clave

Dimensién Puntuacion

Innovation level 4/5
Sustainability (ongoing) 0/1
Evaluation evidence 0/1
Demonstrated reach 1/1
Documented learning 1/1

Evaluado por MEDICI consortium

Fuentes de datos
MEDICI / Digital Inclusion Atlas — consultado el 2026-06-14

Practice website — consultado el 2026-06-14

Information source — consultado el 2026-06-14

Citar — Evidoria. Digital Senior. ID persistente: b82cbd8c-eec4-4004-858b-6aa3b464723b.

Evidoria — the Evidence Observatory, by C-NAPSE - evidoria.eu


https://digitalinclusion.eu/digital-map/
https://www.rodekors.no/digital-senior/
https://ec.europa.eu/digital-single-market/en/digital-skills-initiatives/digital-senior

