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Mütterrente — el crédito alemán de puntos de
pensión por el tiempo dedicado a criar hijos

Gender Equality · Buena práctica · Alemania

Puntuación de calidad: 89/100

Solidez de la evidencia: Observacional / pre-post

Resumen

Desde julio de 2014, la Mütterrente alemana concede puntos de pensión a los progenitores — sobre todo a
las madres — por criar hijos. Estudios muestran una brecha de pensión de las madres, en una cohorte,
reducida del 44% al 21% a los 45 años, con brecha residual persistente.
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Dimensión Puntuación

Transferability / replicability 3/3

Impact on gender equality 1/1

Effectiveness 1/1

Efficiency 0/1

Evaluated outcomes 1/1

Sustainability 1/1

Achievement / evidence 1/1

Gender-mainstreaming embedding 1/1

Curator validation 1/1

Evaluado por C-NAPSE

Fuentes de datos

C-NAPSE web research — consultado el 2026-09-08

Deutsche Rentenversicherung Bund / Bundesministerium für Arbeit und Soziales — consultado el
2026-09-08

Deutsche Rentenversicherung — Mütterrente FAQ — consultado el 2026-09-08

Deutscher Bundestag — Die sogenannte Mütterrente — consultado el 2026-09-08

Citar — Evidoria. Mütterrente — el crédito alemán de puntos de pensión por el tiempo dedicado a criar hijos. ID persistente:
efbca636-7acd-4a6b-a071-1e74771871a7.

https://www.deutsche-rentenversicherung.de/DRV/DE/Rente/Allgemeine-Informationen/Wissenswertes-zur-Rente/FAQs/Rente/Muetterrente_KEZ/KEZ_Muetterrente-III.html
https://www.deutsche-rentenversicherung.de/DRV/DE/Rente/Allgemeine-Informationen/Wissenswertes-zur-Rente/FAQs/Rente/Muetterrente_KEZ/KEZ_Muetterrente-III.html
https://www.deutsche-rentenversicherung.de/DRV/DE/Rente/Allgemeine-Informationen/Wissenswertes-zur-Rente/FAQs/Rente/Muetterrente_KEZ/KEZ_Muetterrente-III.html
https://www.bundestag.de/resource/blob/195208/e966cfa54e863915b6ae0e23416cdc15/Die_sogenannte_Muetterrente.pdf

