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Nthabi — Agente Conversacional de IA para la
Educación en Salud de Mujeres Jóvenes (Lesoto)

Digital Inclusion · Buena práctica · Lesoto

Puntuación de calidad: 56/100

Solidez de la evidencia: Moderada

Resumen

Un agente conversacional de IA culturalmente adaptado ofreció educación en salud sexual y reproductiva
por smartphone/tableta a 160 mujeres jóvenes en el Lesoto rural; un ensayo clínico halló mejoras
significativas de conocimiento en 2 de 3 temas.

Dimensiones clave

Dimensión Puntuación

Innovation level 4/5

Sustainability (ongoing) 0/1

Evaluation evidence 1/1

Demonstrated reach 0/1

Documented learning 1/1

Evaluado por C-NAPSE
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