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OITO — Curso de ocho talleres de smartphone
para mayores de 55 años en Portugal, evaluado

con diseño pre/post
Digital Inclusion · Buena práctica · Portugal

Puntuación de calidad: 48/100

Solidez de la evidencia: Moderada

Resumen

Ocho talleres guiados de 1,5 horas sobre smartphone para mayores de 55 años en tres municipios del norte
de Portugal. En un estudio pre/post con 81 personas, la competencia digital subió unos 2,5 puntos sobre 40,
pero la alfabetización en salud no cambió.

Dimensiones clave

Dimensión Puntuación

Innovation level 2/5

Sustainability (ongoing) 0/1

Evaluation evidence 1/1

Demonstrated reach 0/1

Documented learning 1/1

Evaluado por C-NAPSE
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