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Opening Doors to the Outdoors — Prescripción
social verde en el norte de Gales
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Puntuación de calidad: 13/100

Solidez de la evidencia: Cautelar / limitada

Resumen

Un programa de 12 semanas de senderismo/escalada al aire libre, derivado por médicos de cabecera, de
The Outdoor Partnership en el norte de Gales, mostró un retorno social de £4,37–£5,36 por £1 invertida, sin
reducción medible en el uso del NHS entre los 52 que lo completaron.

Dimensiones clave

Dimensión Puntuación

Carbon — sequestration / storage, evidenced 0/3

Biodiversity — conservation / improvement, evidenced 0/3

Water & soil — retention, infiltration, erosion control 0/3

Fire resilience — risk reduction, evidenced 0/3

Governance, certification & transferability 2/3
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