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El Programa TASA/FU-T de RT21 — Construyendo
Autonomía Digital para Adultos con Síndrome de

Down y Discapacidad Intelectual en Quebec
Digital Inclusion · Buena práctica · Canadá

Puntuación de calidad: 68/100

Solidez de la evidencia: Observacional / pre-post

Resumen

En 2016, una asociación de síndrome de Down de Montreal creó un programa diario con iPad para adultos
con discapacidad intelectual, evaluado durante 9 meses y, con financiación de la OPHQ, convertido en
FU-T: 42 fichas de actividades ahora ofrecidas a otras organizaciones.

Dimensiones clave

Dimensión Puntuación

Innovation level 2/5

Sustainability (ongoing) 1/1

Evaluation evidence 1/1

Demonstrated reach 0/1

Documented learning 1/1

Evaluado por C-NAPSE

Fuentes de datos

C-NAPSE web research — consultado el 2026-09-15

Regroupement pour la Trisomie 21 (RT21), with Université du Québec à Trois-Rivières and Quebec's Office
des personnes handicapées (OPHQ) — consultado el 2026-09-15

RT21 — Programme FU-T — consultado el 2026-09-15

Digital Inclusion Trajectory of People with Down Syndrome: A Pilot Study — consultado el 2026-09-15
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