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Stepping Stones (Cabo Oriental) — ensayo
aleatorizado por conglomerados en Sudáfrica de

un programa de 50 horas sobre género y VIH para
jóvenes
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Puntuación de calidad: 52/100

Solidez de la evidencia: Moderada

Resumen

ECA por conglomerados en 70 clústeres del Cabo Oriental (1 360 hombres, 1 416 mujeres, 15–26 años): sin
efecto en el VIH (IRR 0,95), pero menor incidencia de HSV-2 (RR 0,67) y menos perpetración de violencia
de pareja declarada por hombres (OR 0,62 a los 24 meses, p=0,054); sin beneficio para las mujeres.

Dimensiones clave

Dimensión Puntuación

Transferability / replicability 2/3

Impact on gender equality 1/1

Effectiveness 0/1

Efficiency 0/1

Evaluated outcomes 1/1

Sustainability 0/1

Achievement / evidence 0/1

Gender-mainstreaming embedding 1/1

Curator validation 1/1
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