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Digital Senior
Digital Inclusion · Good practice · National

Score de qualité : 56/100

Niveau de preuve : Descriptive / self-reported

Résumé

OBJECTIF : Digital Senior vise à réduire la peur face à la technologie. Par le travail de réduction de la peur,
les participants développent un sens de la maîtrise et, par conséquent, retrouvent une partie de
l'indépendance que l'âge avancé peut enlever. Digital Senior est une méthode conçue pour générer le
changement et c

Dimensions clés

Dimension Score

Innovation level 4/5

Sustainability (ongoing) 0/1

Evaluation evidence 0/1

Demonstrated reach 1/1

Documented learning 1/1

Évalué par MEDICI consortium

Sources de données

MEDICI / Digital Inclusion Atlas — consulté le 2026-06-14

Practice website — consulté le 2026-06-14

Information source — consulté le 2026-06-14

Citer — Evidoria. Digital Senior. ID persistant : b82cbd8c-eec4-4004-858b-6aa3b464723b.

https://digitalinclusion.eu/digital-map/
https://www.rodekors.no/digital-senior/
https://ec.europa.eu/digital-single-market/en/digital-skills-initiatives/digital-senior

