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Indashyikirwa — Le programme rwandais de
curriculum pour couples visant à prévenir la

violence entre partenaires intimes
Gender Equality · Bonne pratique · Rwanda
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Résumé

Indashyikirwa (« Agents du changement ») forme des couples hétérosexuels à travers un curriculum de 21
séances visant à prévenir la violence entre partenaires intimes. Un essai contrôlé randomisé en grappes
mené dans 28 secteurs du Rwanda a constaté, à 24 mois, une baisse significative des violences
physiques/sexuelles rapportées par les femmes (aRR=0,44) ainsi que de la perpétration autodéclarée par les
hommes (aRR=0,54).

Dimensions clés

Dimension Score

Transferability / replicability 2/3

Impact on gender equality 1/1

Effectiveness 1/1

Efficiency 0/1

Evaluated outcomes 1/1

Sustainability 1/1

Achievement / evidence 1/1

Gender-mainstreaming embedding 1/1

Curator validation 1/1

Évalué par C-NAPSE
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