Peak and Neuronation
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Score de qualité : 52/100

Niveau de preuve : Modérées

Résumé

Etant donné la dégénérescence physiologique et cognitive associée au vieillissement, il est important de
promouvoir des initiatives qui préviennent les situations pouvant augmenter la démence chez les personnes
agées. L'objectif de la recherche était d'enquéter sur le fait que l'utilisation d'applications numériques Peak &
Neuronation peut contribuer au vieillissement actif des personnes agées, en ce qui concerne l'entrainement
cognitif qu'elles fournissent.

Dimensions clés

Dimension Score

Innovation level 3/5
Sustainability (ongoing) 0/1
Evaluation evidence 0/1
Demonstrated reach 1/1
Documented learning 1/1

Evalué par MEDICI consortium
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