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Score de qualité : 3/100

Niveau de preuve : Prudentes / limitées

Résumé

L'article discute de la sous-représentation des femmes dans l'entraînement de haut rendement (HR) et des
défis rencontrés lorsqu'elles parviennent à accéder à ce domaine dominé par les hommes. Basé sur le
modèle écologique de LaVoi et Dutove, six femmes actuellement en entraînement de niveau HR au
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