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Pontuação de qualidade: 56/100

Força da evidência: Descriptive / self-reported

Sumário

OBJETIVO: Digital Senior visa reduzir o medo em relação à tecnologia. Através do trabalho de redução do
medo, os participantes desenvolvem um sentido de domínio e consequentemente recuperam parte da
independência que a velhice pode roubar de uma pessoa. Digital Senior é um método construído para gerar
mudança e c

Dimensões-chave

Dimensão Pontuação

Innovation level 4/5

Sustainability (ongoing) 0/1

Evaluation evidence 0/1

Demonstrated reach 1/1

Documented learning 1/1

Avaliado por MEDICI consortium

Fontes de dados

MEDICI / Digital Inclusion Atlas — acedido a 2026-06-14

Practice website — acedido a 2026-06-14

Information source — acedido a 2026-06-14

Citar — Evidoria. Digital Senior. ID persistente: b82cbd8c-eec4-4004-858b-6aa3b464723b.

https://digitalinclusion.eu/digital-map/
https://www.rodekors.no/digital-senior/
https://ec.europa.eu/digital-single-market/en/digital-skills-initiatives/digital-senior

