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Stepping Stones (Cabo Oriental) — ensaio
aleatorizado por clusters, na África do Sul, de um

programa de 50 horas sobre género e VIH para
jovens
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Pontuação de qualidade: 52/100

Força da evidência: Moderada

Sumário

ECA por clusters em 70 clusters do Cabo Oriental (1 360 homens, 1 416 mulheres, 15–26 anos): sem efeito
no VIH (IRR 0,95), mas menor incidência de HSV-2 (RR 0,67) e menor perpetração de VIP reportada por
homens (OR 0,62 aos 24 meses, p=0,054); sem benefício para as mulheres.

Dimensões-chave

Dimensão Pontuação

Transferability / replicability 2/3

Impact on gender equality 1/1

Effectiveness 0/1

Efficiency 0/1

Evaluated outcomes 1/1

Sustainability 0/1

Achievement / evidence 0/1

Gender-mainstreaming embedding 1/1

Curator validation 1/1

Avaliado por C-NAPSE

Fontes de dados

C-NAPSE web research — acedido a 2026-10-28

South African Medical Research Council with Eastern Cape Department of Health — acedido a 2026-10-28

Jewkes et al., BMJ 2008 (PMC full text) — acedido a 2026-10-28

End Violence Against Women Now (UN Women) — evaluation copy — acedido a 2026-10-28

Citar — Evidoria. Stepping Stones (Cabo Oriental) — ensaio aleatorizado por clusters, na África do Sul, de um programa de 50
horas sobre género e VIH para jovens. ID persistente: a89ee86a-30ea-41cd-ac72-af677d3e68bd.
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